


обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – СП         

 2.4.3648-20); 

- Постановления главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (далее – СанПин 1.2.3685-21); 

- Приказа Минпросвещения России от 20 мая 2020 № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность» (с изменениями, приказ Минпросвещения 

России от 23 декабря 2020 года № 766) (далее - Федеральный перечень 

учебников); 

- Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования»; 

- и писем министерства  образования и науки Краснодарского края: 

- письма  Министерства образования  и  науки  Краснодарского  края от 

14.07.2022 года № 47-01-13-12008/22 «О формировании учебных планов и 

планов внеурочной деятельности для образовательных организаций на 

2022-2023 учебный год»; 

- письма  Министерства образования  и  науки  Краснодарского  края от 

13.07.2021 № 47-01-13-12008/21  «О составлении рабочих программ 

учебных предметов и календарно-тематического планирования». 

- Устав ЧОУ ООШ им. А.Невского. 

Цели и задачи ЧОУ ООШ им. А.Невского 

Основной целью учреждения является формирование общей культуры 

личности обучающихся на основе усвоения обязательного минимума 

содержания общеобразовательных программ, их адаптация к жизни в 

обществе, создание основы для осознанного выбора и последующего 

освоения профессиональных образовательных программ, воспитание 

гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, 

любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового 

образа жизни, патриотическое воспитание учащихся, основанное на 

лучших традициях кубанского казачества. 

Основными задачами учреждения является: 

1) Создание благоприятных условий для освоения обучающимися 

образовательных программ на основе федеральных государственных 

образовательных стандартов, в том числе на основе федерального 



государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, на основе федерального государственного образовательного  

стандарта основного общего образования; 

2. Обучение, воспитание и разностороннее развитие 

конкурентноспособной  личности; 

3. Формирование общей культуры личности обучающихся на основе 

усвоения основных образовательных программ, их адаптации к 

жизни в обществе; 

4. Создание благоприятных условий, способствующих умственному, 

эмоциональному и физическому развитию, самоутверждению и 

самореализации личности; 

5. Создание основы для осознанного выбора профессиональных 

образовательных программ и их последующего освоения. 

Ожидаемые результаты 

Содержание образования на уровне начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет введения учебных курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, деятельностного подхода и 

индивидуализации обучения по каждому учебному предмету. 

Планируемые результаты в 2–4-х классах основываются на 

требованиях к освоению основных образовательных программ, программы 

формирования универсальных учебных действий, а также потребностях 

учащихся, родителей и общества. 

Личностные результаты: мотивация к обучению, осмысленное 

отношение к учебному процессу, ответственность при выполнении 

самостоятельных заданий, трудолюбие и прилежание, аккуратность и 

старательность, проявление инициативы, самостоятельность, умение 

осознавать свои индивидуальные способности для их дальнейшего 

развития. 

Предметные результаты: освоение обучающимися в ходе изучения 

учебного предмета опыта специфической для данной предметной области 

деятельности по получению нового знания, его преобразованию и 

применению, освоение системы основополагающих элементов научного 

знания, лежащих в основе современной научной картины мира. 

Особенности и специфика ЧОУ ООШ им. А.Невского 

ЧОУ ООШ А.Невского является Частным общеобразовательным 

учреждением основной общеобразовательной школой, реализующей 

общеобразовательные программы начального общего, основного общего 

образования с православным уклоном. 

Содержание общего образования в школе определяется 

образовательными программами, разрабатываемыми, принимаемыми и 

реализуемыми школой самостоятельно на основе государственных 

образовательных стандартов и примерных образовательных учебных 



программ, курсов, дисциплин, которыми устанавливается обязательный 

минимум содержания образовательных программ. 

Вариативность программ общего образования обеспечивается 

наличием и соотношением в структуре их содержания следующих 

компонентов: базового федерального, регионального и самостоятельно 

определяемого школой. 

Для осуществления образовательного процесса школа разрабатывает и 

утверждает годовой учебный план, годовой календарный график и 

расписание учебных занятий. 

В начальных классах обучение организовано по пятидневной 

рабочей неделе. Курс «Основы православной культуры» реализуется через 

урочную деятельность («Основы православной культуры»), в 4-х классах в 

рамках курса «Основы религиозных культур и светской этики».  

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

В ЧОУ ООШ им. А.Невского реализуются следующие основные 

общеобразовательные программы: 

I ступень –начальное общее образование (нормативный срок освоения 4 

года). 

Режим функционирования ЧОУ ООШ им. А. Невского 

Организация образовательного процесса регламентируется 

календарным учебным графиком. Режим функционирования 

устанавливается в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21 и Уставом ЧОУ 

ООШ им. А.Невского. Продолжительность учебного года при получении 

начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 

2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на 

уровне НОО составляет 135 учебных недель. Образовательная недельная 

нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели.  

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 1-х классов – не более четырех уроков; 

 2–4-х классов – не более пяти уроков. 
Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением 

следующих дополнительных требований: 
- учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и 

только в первую смену; 
- использование «ступенчатого» режима обучения в первом 

полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 
ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый, за исключением одного 
дня, в связи с введением 1-го часа кубановедения, в январе - мае - по 4 
урока по 45 минут каждый, за исключением одного дня, в связи с 
введением 1-го часа кубановедения); 

- организация в середине учебного дня динамической паузы с 
продолжительностью не менее 40 минут в сентябре - октябре; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний 
обучающихся и домашних заданий. 



Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 

1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования ЧОУ ООШ 

им.А.Невского выделено: 

 в 1-х классах – 21 час в неделю; 

 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Начало занятий в 1 классе в 8.00 ч. 

Расписание звонков 
Для 1 класса - 
на 2022 – 2023 учебный год 

1 урок 8.00-8.40 

Динамическая пауза 
2 урок 9.00-9.40 

3 урок 9.50-10.30 

4 урок 10.40–11.20 

5 урок 11.30–12.10 

 

Продолжительность учебных периодов,  

сроки и продолжительность каникул 

Перерыв между урочной и внеурочной деятельностью  не менее 40 мин. 

 

Режим чередования учебной деятельности 
 

 Учебная деятельность  

Классы ФГОС 

 1 смена 2 смена 

1 уроки внеурочная деятельность 
 

 

Время, затрачиваемое на выполнение домашних заданий в 1-м классе – 

домашнего задания нет. 

Выбор учебников и учебных пособий, 

используемых при реализации учебного плана 

 Изучение учебных предметов федерального государственного 

образовательного стандарта НОО организуется с использованием 

учебников, включенных в Федеральный перечень, утвержденный 

Учебный  

период 

Сроки 

учебных 

периодов 

Количество 

учебных 

недель 

Каникул

ы 

Сроки  

каникул 

Количес

тво  

дней 

Выход на  

занятия 

I  четверть I полугодие 01.09− 29.10 8 недель 2 дня Осенние 30.10- 06.11 8 07.11.2022 

II четверть 07.11-25.12 7 недель 5 дней Зимние 26.12-08.01 14 09.01.2023 

III четверть II полугодие 09.01-25.03 10 недель Весенние 26.03-02.04 8 03.04.2023 

IV четверть 04.04-23.05 8 недель     

 Итого   34 недели   30 дней  

    Летние 24.05-31.08   



приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 №254 «Об утверждении  

федерального перечня учеников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (с изменениями, приказ Минпросвещения России от 

23.12.2020 №766).  

 

№ Предмет Автор 

 1 класс 

1 Русский язык В.П. Канакина, В.Г. Горецкий 

2 Литературное чтение Л.Ф. Климанова и др. 

3 Математика М.И. Моро и др. 

4 Окружающий мир  А.А. Плешаков 

5 Технология Н И Роговцева 

6 Изобразительное искусство Б.М. Неменский 

7 Физическая культура  В.И. Лях 

8 Музыка Е.Д. Критская 

9 Кубановедение М.В. Мирук, Е.Н. Ерёменко 

 

УМК, используемые для реализации учебного плана 

В ЧОУ ООШ им. А.Невского для реализации учебного плана 

используется УМК «Школа России». 

Учебный план начального общего образования 

Особенности учебного плана 

Учебный план начального общего образования ЧОУ ООШ им. 

А.Невского  обеспечивает реализацию требований Стандарта второго 

поколения, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, 

состав и структуру обязательных предметных областей распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным 

предметам по классам распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение, по классам и учебным предметам. 

Учебный план начального общего образования реализуется в соответствии 

с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от  06 октября 

2009 года № 373, в редакции приказа Минобрнауки России от 11.12.2020 г. 

№712 (далее ФГОС НОО). 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 



Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного 

плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного начального общего 

образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, 

приобщение их к общекультурным, национальным и 

этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на 

последующих уровнях основного общего образования, их 

приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие 

предметные области. 

1. «Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» 

Учебный предмет «Русский язык» в 1-4 классах изучается в объеме 5 

часов в неделю. 

Учебный предмет «Литературное чтение» в 1-3 классах изучается в 

объеме 4 часа в неделю, в 4 классе в объеме 3 часов в неделю. 

В ЧОУ ООШ им. А.Невского языком образования является русский 

язык. При наличии в школе возможностей для преподавания родного языка 

(русского) и родной литературы (русской) отсутствуют заявления 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся на изучение  родного языка (русского) и родной литературы 

(русской) из числа языков народов Российской Федерации. 

2. «Математика и информатика» 

Включает в себя учебный предмет «Математика», который 

представлен в объеме 4 часа в неделю в 1–4-х классах. Изучение 

информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках других учебных 

предметов. Достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий, достигается за 

счет включения тематических модулей в программы учебных предметов 

«Математика», «Технология», «Изобразительное искусство», 

«Окружающий мир». 

3. «Иностранный язык» 



Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык 

(английский)». Учебный предмет представлен в объеме 2 часа в неделю во   

2–4-х классах. 

4. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

Для формирования естественнонаучной грамотности, 

метапредметных и личностных результатов изучается учебный предмет 

«Окружающий мир», который представлен в объеме 2 часа в неделю в 1–

4-х классах. Программа учебного предмета «Окружающий мир» в 1–4-х 

классах включает тематический модуль «Информационные технологии в 

современном мире», который обеспечивает достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий. 

Для поддержки этого интегрированного учебного предмета  в рамках 

во внеурочной деятельности по функциональной грамотности курс 

«Естественнонаучная грамотность» изучается в объеме 1 часа в неделю. 

Через учебный интегрированный курс «Окружающий мир» 

реализуется программа «Формирования экологической культуры здорового 

и безопасного образа жизни», с целью развития у обучающихся 

современной культуры безопасности жизнедеятельности.   

5. «Основы религиозных культур и светской этики» 

Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и 

светской этики», который представлен в объеме 34 часа в год, по 1 часу в 

неделю в течение года в 4-м классе.  

6. «Искусство» 

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и 

«Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 

час в неделю во 1–4-х классах. Программа учебного предмета 

«Изобразительное искусство» в 1–4-х классах включает тематический 

модуль «Работа в графическом редакторе Paint», который обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий. 

7. «Технология» 

Включает в себя учебный предмет «Технология», который 

представлен в объеме 1 час в неделю в 1–4-х классах. Программа учебного 

предмета «Технология» в 1–4-х классах включает тематический модуль 

«Учебный проект средствами PowerPoint», который обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий. 

8. «Физическая культура» 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который 

представлен в объеме 2 часа в неделю во 1–4-х классах. В 1 классе 



изучение вида спорта «Самбо» реализуется через курс внеурочной 

деятельности. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся, учитывает интересы их родителей (законных 

представителей) и строится в соответствии с возможностями 

информационно-образовательной среды образовательной организации.  

Курс «Шахматы» во 1-4 классах реализуется через кружок 

внеурочной деятельности. 

Предмет ОБЖ изучается в рамках интегрированного курса 

Окружающий мир». 

В рамках участия Краснодарского края в Федеральном проекте 

«Повышение финансовой грамотности и развитие финансового 

самообразования в Российской Федерации реализуется региональный 

проект «Основы финансовой грамотности».  Курс «Основы финансовой 

грамотности» в объеме 1 часа в неделю в ЧОУ ООШ им. А.Невского 

реализуется  во внеурочной деятельности кружка в 4 классе. 

Курс «Основы финансовой грамотности» в объеме 1 часа в неделю 

реализуется во внеурочной деятельности кружка «Основы финансовой 

грамотности». 

В 1-4 классах с целью профилактики детского дорожно-транспортного 

травматизма  введен курс «Безопасные дороги Кубани» через внеурочную 

деятельность,  

Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного 

предмета «Кубановедение», который проводится с 1 по 4 класс по 1 часу в 

неделю. 

Православный компонент- «Основы православной культуры». Курс 

«Основы православной культуры» вводятся с целью формирования 

передачи современным школьникам знаний в области православной 

культурной традиции России как средство духовно-нравственного и 

эстетического развития личности. Реализуется через учебный предмет 

«Основы православной культуры» в 1 классе через внеурочную 

деятельность, со 2 по 4 класс через урочную деятельность по 1 часу в 

неделю. 

 

Задачи  духовно-нравственного образования: 

- дать знания о библейской истории  происхождения мира, христианском 

понимании смысла жизни человека, нормах христианской этики; 

- развитие нравственных чувств (сопереживание, ответственности за 

другого человека, благодарение, уважение к старшим, терпимости, 



доброжелательности, милосердия) на материале положительных примеров 

жизни героев отечественной истории и культуры, и христианских святых; 

- формирование системы отношений и нравственного поведения 

школьников на примере духовно-нравственных традиций и ценностей 

отечественной культуры. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 Промежуточная  аттестация по предметам осуществляется 

согласно «Положению о проведении промежуточной аттестации учащихся 

и осуществления текущего контроля их успеваемости». 

 Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию 

обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, 

учебных и внеурочных курсов, учебных модулей и календарным учебным 

графиком начального общего образования. Формы промежуточной 

аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных 

модулей представлены в таблице: 

 

Предметы, курсы, 

модули 
Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

1-й Листы индивидуальных достижений 

2-й Контрольное списывание, диктант с 

грамматическим заданием 

3-й Диктант с грамматическим заданием, 

изложение 

4-й Комплексная контрольная работа, 

изложение 

Литературное чтение 

1-й Таблицы отслеживания динамики 

учебных достижений обучающихся 

2–3-й Техника чтения, тематический тест 

4-й Выразительное чтение, сочинение 

Иностранный язык 

(английский) 

2-й Словарный диктант, перевод с 

иностранного языка на русский 

3–4-й Контрольная работа 

Математика 
1-й Листы индивидуальных достижений 

2–4-й Контрольная работа 

Окружающий мир 
1-й Листы индивидуальных достижений 

2–3-й Тематический тест 



4-й  Проект 

ОРКСЭ 4-й Тематический тест 

Изобразительное 

искусство 

1-й Условная шкала 

2–4-й Выполнение рисунков 

Музыка 
1-й  Тетрадь открытий 

2–4-й Тематический тест 

Технология 
1-й Тетрадь открытий 

2–4-й Проект 

Физическая культура 
1-й Условная шкала 

2–4-й Сдача нормативов, тематический тест 

Кадровое и учебно-методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 

Учебные планы для I-IV классов 

составлены в соответствии с письмом № 47-01-13-12008/22 от 14.07.2022 

г. «О формировании учебных планов и планов внеурочной деятельности 

для общеобразовательных организаций Краснодарского края на 2022-2023 

учебный год». 

Таблица-сетка часов учебного плана для 1 класса, реализующего 

ФГОС НОО (Приложение №1) 
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