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Учебный план 

основное общее образование (5-7 классы) 

частного общеобразовательного учреждения основной 

общеобразовательной школы имени А.Невского 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Пояснительная записка 

Особенность и специфика образовательного учреждения 

 
Учебный план основного общего образования частного 

общеобразовательного учреждение основной общеобразовательной школы 

им.А.Невского (далее - учебный план) для 5-7 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации №287 от 31.05.2021 г. «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования») фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы частного 

общеобразовательного учреждение основной общеобразовательной школы  

им.А.Невского, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программы основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учреждение осуществляет образовательный процесс в соответствии с 

уровнями общеобразовательных программ трех уровней образования: 

II ступень – основное общее образование (нормативный срок освоения 5 лет). 



Реализуемые основные общеобразовательные программы 

II ступень - основное общее образование 5-7 классы. Программа 

разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (утверждён 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 287 

от 31.05.2021 г. 

Нормативная база 

- Федеральные и региональные нормативные документы, используемые при 

составлении учебного плана: 

- Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года №273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования (утверждён приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации № 287 от 31.05.2021 г., 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023г. № 370. 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 « Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования», 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

28.10.2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или)безвредности для человека факторов среды 

обитания)СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи», 

- Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 года № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность», 

- Письмо министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 28.06.2024 года № 47-01-13-11442/24 «О 

формировании учебных планов и планов внеурочной деятельности для 

образовательных организаций на 2024-2025 учебный год». 



Продолжительность учебных периодов, сроки и продолжительность 

каникул 

 
Учебный 

период 
Сроки 

учебных 

периодов 

Количество 

учебных 

недель 

Каникулы Сроки 

каникул 

Количест 

во 
дней 

Выход на 

занятия 

I 
четверть 

I 

полугодие 

02.09.2024- 
26.10.2024 

8 недель Осенние 27.10.2024- 
04.11.2024 

9 05.11.2024 

II 
четверть 

05.11.2024- 
27.12.2024 

8 недель Зимние 28.12.2024- 
08.01.2025 

11 09.01.2025 

III 
четверть 

II 
полугодие 

09.01.2025- 
21.03.2025 

11 недель Весенние 22.03.2025- 
30.03.2025г 

9 31.03.2025 

IV 
четверть 

31.03.2025- 
26.05.2025 

7 недель     

Итого   34 недели   28 дней  

    Летние 27.05.2025- 
31.08.2025 

97 дней  

 
 

Продолжительность учебной недели по классам: 

класс 5 6 7 

дни 5 5 5 

 

Предельно допустимая учебная нагрузка (в академических часах) 

классы 5-дневная учебная неделя 

5 29 

6 30 

7 32 

 

Расписание звонков: 
5,6 классы 7 класс 

1 урок 8.00-8.40 
2 урок 8.50-9.30 

3 урок 9.50-10.30 

4 урок 10.50–11.30 

5 урок 11.40–12.20 
6 урок 12.30–13.10 

 

1 урок 8.00-8.40 
2 урок 8.50-9.30 

3 урок 9.50-10.30 

4 урок 10.50–11.30 

5 урок 11.40–12.20 
6 урок 12.30–13.10 

7 урок 13.20–14.00 

 

Перерыв между обязательными занятиями и занятиями по внеурочной 

деятельности не менее 40 минут. 

Считать предельным временем выполнения домашних заданий, 

следующие нормы: 

5 классы – до 2 часа 

6 классы – 2,5 часа 

7 классы – 2,5 часа 



Формы промежуточной аттестации: 

Промежуточная аттестация учащихся 5-7 классов осуществляется в 

соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в ЧОУ 

ООШ им. А.Невского 

. 

Выбор учебников и учебных пособий, 

используемых при реализации учебного плана 

 

Изучение учебных предметов федерального компонента (обязательной 

части) учебного плана, организуется с использованием учебников, 

включенных в Федеральный перечень (Приказ Минпросвещения России от 

21 сентября 2022 года № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» 

  

5 класс 

Ладыженская Т.А. Русский язык "Просвещение" 

Виленкин Н.Я. Математика "Просвещение" 

Коровина В.Я. Литература "Просвещение" 

Вигасин А.А. Всеобщая история. История 

Древнего мира 

"Просвещение" 

Виноградова Н.Ф. Основы духовно- 

нравственной культуры народов России 

"Просвещение" 

Алексеев А.И. География "Просвещение" 

Пономарева И.Н. Биология "Просвещение" 

Афанасьева О.В. Английский язык.  "Просвещение" 

Трехбратов Б.А. Кубановедение «Перспективы образования» 

Горяева Н.А., Островская О.В. ИЗО "Просвещение" 

Виленский М.Я. Физическая культура 5-7 "Просвещение" 

Сергеева Г.П. Музыка "Просвещение" 

Глозман Е.С., Кожина О.А. Технология "Просвещение" 

Босова Л.Л. Информатика Бином 

6 класс 

Ладыженская Т.А. Русский язык "Просвещение" 

Коровина В.Я. Литература "Просвещение" 

Афанасьева О.В. Английский язык. "Просвещение" 

Арсентьев Н.М., Данилов А.А., Курукин И.В., и 

др./Под ред. Торкунова А.В. История России. 6 

класс. В 2-х частях 

 

"Просвещение" 

Агибалова Е.В. Всеобщая история. История 

средних веков 

"Просвещение" 



Боголюбов Л.Н., Городецкая Н.И., Иванова 

Л.Ф. и др. / Под ред. Боголюбова Л.Н., 

Лазебниковой А.Ю., Городецкой Н.И. 

Обществознание 

 

"Просвещение" 

Алексеев А.И. География "Просвещение" 

Виленкин Н.Я. Математика "Просвещение" 

Пономарева И.Н. Биология "Просвещение 

Глозман Е.С., Кожина О.А. Технология "Просвещение" 

Виленский М.Я. Физическая культура "Просвещение" 

Сиргеева Г.П. Критская Е.Д.Музыка "Просвещение" 

Неменская Л.А. ИЗО "Просвещение" 

Трехбратов Б.А. Кубноведение Перспектива образования 

7 класс 

Ю.Н. Макарычев,Н.Г. Миндюк Алгебра "Просвещение" 

Атанасян Л.С. Геометрия "Просвещение" 

Высоцкий И.Р., Ященко И.В. Вероятность и 

статистика 

"Просвещение" 

Босова Л.Л. Информатика "Просвещение" 

Ладыженская Т.А. Русский язык "Просвещение" 

Коровина В.Я. Литература "Просвещение" 

Пасечник Н.Н., О.А. Корнилова Биология "Просвещение" 

Арсентьев Н.М., Данилов А.А., Курукин И.В., 

и др./Под ред. Торкунова А.В.

 История России. 7 класс. В 2-х частях 

 

"Просвещение" 

Юдоваская А.Я., Баранов П.А. История 

Нового врнемени 

"Просвещение" 

Алексеев А.И. География "Просвещение" 

Алексеев А.И. География "Просвещение" 

Перышкинн И.М.. Иванов А.И. Физика "Просвещение" 

Боголюбов Л.Н., Городецкая Н.И., Иванова 

Л.Ф. и др. / Под ред. Боголюбова

 Л.Н., 

Лазебниковой А.Ю., Городецкой Н.И. 

Обществознание 

 

"Просвещение" 

Ваулина Ю.Е., Дули Д. и др. Английский 

язык 

"Просвещение" 

Виленский М.Я и др. Физическая культура "Просвещение" 

Казакевич В.М., Молевой Г.А. Технический 

труд 

"Дрофа" 

Шпикалова Т.Я. ИЗО "Просвещение" 

Сергеева Г.П., Критская Е.Д. Музыка "Просвещение" 

Трехбратов Б.А. Кубноведение Перспектива образования 



Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана является изучение: 

- учебного предмета «Кубановедение», который проводится: 

-  в 5 классе по 1 часу в неделю, из части, формируемой участниками 

образовательного процесса;  

- в 6-7 классах по 1 часу в неделю за счет часов внеурочной деятельности. 

В рамках внеурочной деятельности в 5-7 классах организовано изучение курса 

«Основы православной веры» 1 час в неделю. 

 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

• Часы части, формируемой участниками образовательного процесса для 

5-го  класса распределены следующим образом: 

• на увеличение количества часов, предусмотренных на изучение 

отдельных предметов обязательной части: 

Предмет Количество 

часов 

Класс 

Кубановедение 1 5  
 

 

Учебный план для 5-7 классов 

Учебный план составлен в соответствии с письмом Министерства 

образования и науки Краснодарского края от 28.06.2024 года № 47-01-13- 

11442/24 «О формировании учебных планов и планов внеурочной 

деятельности для образовательных организаций на 2024-2025 учебный год». 

 

Таблица-сетка часов учебного плана для 5—7 х классов, (Приложение 

№1).  

Таблица-сетка часов плана внеурочной деятельности для 5-7 классов 

(Приложение №2). 

Кадровое и учебно-методическое обеспечение соответствует 

требованиям учебного плана. 

 

 

 
Директор ЧОУ ООШ  

им. А.Невского Кравченко Е.Д. 
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